VIVIENDAS

NORMAS BASICAS DE ACTUACION EN EMERGENCIAS

- Valorar rapidamente y con realismo el
incidente y avisar al 088 SOS DEIAK
indicando:

* QUE OCURRE

*« DONDE HA SUCEDIDO

« CUANDO HA SUCEDIDO

* COMO HA SUCEDIDO

« NUMERO DE ACCIDENTADOS
* QUIEN LLAMA

« N° DE TELEFONO

- No actuar individualmente, pedir ayuda

- Evitar correr riesgos personales

- Recibir y atender a los Servicios de
Emergencias y seguir sus indicaciones

- Mantener el orden y la calma

- Comprobar que puertas y ventanas
queden cerradas

- Salir en orden y sin correr

- No utilizar ascensores ni montagargas

- En los pasillos y escaleras pegarse a la
pared (dejando el centro libre)

- Evitar empujar y crear aglomeraciones

- Neutralizar el pd'elnico y la histeria

- Colaborar activamente ayudando a otras
personas que lo necesiten

- Comprobar que no quede nadie en el
interior del edificio

- No regresar bajo ningun motivo

RECOMENDACIONES

- En caso de humo, aléjese, cierre las puertas
y coloque trapos humedos en las rendijas,
protéjase con un pafiuelo o trapo mojado,
gatee.

- En caso de prenderse las ropas, tumumbar,
rodar o cubrir con una manta
Si al tocar una puerta nota calor, no la abra
y refrigerela con agua

- Si queda atrapado por el fuego, cierre las
puertas y coloque trapos humedos en las
rendijas, hagase notar desde las ventanas,
balcones, terrazas, etc.

- Evitar sobrecargar los enchufes

- Mantener limpios los filtros de las
campanas extractoras de las cocinas

- Ante sélidos ardiendo, golpear con una
escoba, fregona, cubrir con una manta
humeda o utilizar un extintor de agua o
polvo

- Ante liquidos ardiendo, tapar, no afiadir
nunca agua, ya que se extiende mas el
fuego

- Ante gases ardiendo, cerrar la llave de paso
y no perder el tiempo en apagar la llama

CUIDADO:
ELECTRICIDAD + AGUA =
ELECTROCUCION

- Realizar el mantenimiento de equipos, instalaciones y aparatos de

y extincion

RECUERDE

gas, electricidad, calefaccidn, aire acondicionado, deteccion, alarma

- Planificar y poner en préd'elctica en familia un plan de evacuacion
que incluya las vias a seguir, punto de reunion, etc.

- Conocer los procedimientos a seguir en caso de emergencia

- Mantener libres de obsta'elculos las vias de evacuacion, salidas, etc.

- Controlar la desconexion de agua, gas, electricidad, calderas, y
especialmente mantas eléctricas, estufas

((112))

SOS DEIAK




